Acompagnament
y sostégn di
parenc

Sce al é diibi o domandes pd i parénc te
vigni momént contaté i dotursole
personal dla curay dl’assisténza por ciafé
depli informaziuns y sostégn. Cun nosta
presénza orunse ti trasméte segurté ai
parénc.

Tan inant che ara v4, péi daidé pro
I’assisténza, ai é tres bégnodiis y, sce ai
s’al dejidréia, p6i acompagné y assisti
le/la parént/a che é tl moriy sté pro
d’él/éra de y not. Te chésc caje ti pitunse
n past da misdé yun daséra. Egaytéé
tres a desposiziun.

Recordete sciéche familiar da ciaré ince
de te y da te té témp por te.

Ince do la mort dess niisc/nostes
residénc/residéntes orunse mantigni stia
dignité. | orun té comié da éi/éres cun
respety, sce al é bégnodd, ester de
sostégn por su parénc.

Pro I'assisténza paliativa ne orunse nia se
desmentié ci importanza che I'ascuté so 3,
sides ti confrunc di/dles
residénc/residéntes co ince di parénc.
L’ascuté so, le scuté y soporté le chit é

datrai plt importanc co avéi na resposta a

vigni domanda o messéi tres ciafé la dérta
parora por rumpi le chit.

“Aranen va nia dati dé depli dis
alavita, mo da ti dé depli vita ai
dis.”
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Conzet dles cures
paliatives

Na pert dl conzet de cura de nosta
strotdra se baséia son chél dles cures
paliatives, che mét al zénter
I’acompagnamént de niisc/nostes
residénc/residéntes tl'ultima spana de
slia vita. Te nosta ciasa de palsa reverdel
dantadot chés porsones, de chéres ch'an
s'aspeta tosc la mort, o che é tl moriy
ince les porsones atempades cun
maraties che ne va nia plii da vari.

La soferénza se manifestéia sovénz te
manires desvalies: a livel fisich,
psicosozial y ince a livel spiritual.

Le punt Zentral'dles'cures

paliatives sta tl fa ci che e

por.val'®o ci che aniséns.y.

nfatl fa a vighi cost dot ci
cheée poscibl.

| oressun alisiré chisc mai porvandai
odéiy capi adora assé, ciaran da
mantigni y mioré la cualité de vita dl
residént/dla residéntay se cruzian de so
bégnester.

Porchél adorunse na buna colaboraziun
inanter doturs, team dlacuray
dl’assisténza, reabilitaziun y sorvisc
generai dla ciasa, sciéche ince la
partezipaziun di paréncy de nlisc
volontars. Ince la colaboraziun cun le
repart paliatif dl ospedal da Bornech é
de gran importanza.

Ci adoreste pa, de ci
aste pa debojegn?

| orun i dé assisténza y acompagné
nlsc/nostes residénc/residéntes cina
inultima y porchél porvunse da:
e ejaudi st dejiders y st debojégns
alad6 de nostes poscibilités;
e t6sol scerio le me, I'agitaziuny la
témayicurétaninantcheal é
poscibl;

lascé demez, do nen avéi baié cunii
doturs, mosores che é de péisy
medejines che ne é nia plu
nezesciares;

dé tresfora informaziunsy
spligaziuns, por che les dezijiuns y i
provediménc sides tlers ai/ales
residénc/residéntes y a st parénc;
té en conscidraziun dejiders por ci
che reverda le mangé y le bére: chésc
dess ester cina inultima n plajéi y nian
dovéi;

fa regolarménter la cura dla bocia,
che i aratun dér importanta, y, sce ai
0, ince i mostré ai parénc co la f3;
cherié te ciamena dla porsona che é
da mori n’atmosfera chitay da sté
sauri, menan jo la l16m, lascian ji
musiga lisiera sce ara é bégnoduida,
adoran oridan bun tof yifajon lerch
ai parénc;

sposté tl caje de na ciamena dopla
le/la compagn/a por le momént te
n’atra ciamena o, sce chésc n’é nia
poscibl, méte so n paréi de
despartiziun;

garanti I'assisténza spirituala alado
dles poscibilités y dl interes dl/a
residént/ay de st familiars.



